JADLOSPIS !

06.09.2023 7, SRODA

\/ . ;e . , . .
*%* Zupa pomidorowa ze SwieZych pomidorow z makaronem Ruleczki zabielana
Smietang- Racuchy z jabfkami, - Brzoskwinia

SKELEADNIKI ; zupa( woda, Rurczaki, marchew, seler, pora, pietruszka, lubczyk, pomidory Swieze ,sol pieprz, makaron
Ruleczki ( zawiera gluten), Smietana ,chleb ( zawiera gluten, jajRg )

07.09.2023 r. CZWARTEX

X2 Kapusniak z biatej Rapusty na Rurczakach z ziemniakami, chleb zbozowyy, -

Jabtka

SKEADNIKI  :zupa (woda, Rurczaki ,Rapusta biata, marchew, seler,pietruszka zielona ,pora, (ubczyk suszony,lis¢
laurowy ,ziele ,pieprz, s6l,ziemniaki, Roperek zielony ) chleb ( zawiera gluten ,jajka, sezam)

08.09.2023r. PLATEK

9 Spagetthi Bolonese z warzywami i £6ftym serem, ogérek Riszony, Rompot
truskawRowy _ Arbuzy

SKEADNIKI ; spagetthi( makaron (zawiera, gluten) marchew, seler, pietruszka Rorzeri ,pomidory, olej sol, pieprz,
bazylia, oregano, ser Z6fty ) kompot (woda, truskawka, cukier )

Wykaz substancji i produktéw powodujqcych alergie [ub reakcje nietolerancji znajduge sig na tablicy obok jadtospisu



